DELEGADO DEL AREA DE GOBIERNO DE
SALUD, SEGURIDAD Y EMERGENCIAS

Plataforma Madrilefia de Entidades
para la Asistencia a la Persona Adicta y su Familia
Ciclo 30 Aniversario FERMAD

A los amigos de FERMAD, en la celebracion de su 30 aniversario de presencia y accion en la
Comunidad de Madrid...

Queridas amigas, queridos amigos....

Antes de nada, pediros disculpas por no haber podido estar hoy presencialmente con
vosotros, por compromisos previamente adquiridos. Pero si quiero compartir algunas
reflexiones con vosotros por medio de esta carta. ..

Las adicciones generan un problema de primera indole en las vidas y en la calidad de
vida de las personas. Vosotros sois los primeros en experimentarlo en vuestro dia a dia, en ese
cotidiano que viene atravesado por esa sustancia o esa conducta que tanto limita la libertad.

Llevais 30 afios diciéndonos a la sociedad y a las instituciones publicas, que la salida a
todos los problemas asociados a las adicciones no puede ser unilateral y que la
responsabilidad en el abordaje ha de ser compartida, tanto entre la persona adicta, su familia y
allegados, como entre el mundo asociativo y otras instancias de la sociedad civil, asi como de
las administraciones publicas.

Nacisteis fruto del sufrimiento vivido en soledad, que necesitaba ser compartido para
poder pensar y actuar juntas. Y desde ahi os asociasteis y tuvisteis una palabra colectiva y en
comun.

Crecisteis sabiendo que la unién hace la fuerza, agrupandoos para ir conquistando
espacios de visibilizacién y de exigencia de respuesta.

Seguisteis caminando levantando la mirada, para ampliar la perspectiva a todas las
adicciones sociales y no solo las asociadas al consumo abusivo de sustancias.

Familias, asociaciones, voluntarios, administraciones y, sobre todo, aquellos que viven
en propia persona la adiccién, hemos de seguir unidos y vinculados en un frente comun que
nos ayude a dos cuestiones centrales: no huir de la experiencia de sufrimiento y, a la par,
potenciar de manera sinérgica nuestras capacidades.

Gracias por estos 30 afios. Habéis sido necesarios. Nos habéis recordado que no sirva
para nada mirar para otro lado.

Un fuerte abrazo y mis mejores deseos de q?ﬁ disfrutéis de la Jornada de hoy.

Lo,

=R

osé Javier/Barbero Gutiérrez

Cordialmente,




